Info. Nutricional
Tamaneo de la Porcidn

£ rebanadas (S0g)
|
Par poreish
Energia 276 kj
55 keal
Prateina 9,00g
Grasa 3,109
Grasa Sswrads 0,800g
Graza Pofinsaturads 1,000g
Grasa Menoinsaturada 1,500g
Graza Trans 0,100g
Colestenal 23mg
Carbohidrates 0,309
Fibra 0.8g
Azicar 0,00g
Saodio 22Tmg

Rezumen Mutricional:

Cals
66

Grasa
3.1g

Carbh
0.3g

Prot
Sg

Editar este Alimento

Esta informacion =5 incorrecta o incompleta?
Hapa click Aqui para editar.

(itima actualizacion: 05 ago. 17 02:43
Crrigen: FatSecrst Platform AP

394, de IDR*

{E& cal)

Desglose de Calorias:

& Carbohideats (25
m Grasa (43%) .
m Proteina (55%)

“Bazado en un IDR de 2000 calorlas

Hay 86 calorias an una porcion de South Wind Carpaceio

de Salmon.

Desglose de Calorias: 43% grasa, 2% carbh, 55% prot.




